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HERZLICH WILLKOMMEN IM HEIDEKREIS-KLINIKUM

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Hamburg

Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Damen und Herren,

die Heidekreis-Klinkum gGmbH ist mit ihren beiden Standorten
Soltau und Walsrode 365 Tage im Jahr, rund um die Uhr fUr lhre
Gesundheit da. Bei uns stehen unsere Patient*innen stets im Mittel-
punkt all unserer Bemuhungen. Mit 399 Betten und mehr als 1.200
Mitarbeitenden sind wir Teil des Gesundheitsnetzwerkes Heide-
kreis. Wir bieten Ihnen eine umfassende Grund- und Regelversor-
gung an, dazu Behandlungen der wichtigsten Erkrankungen aus
dem Bereich der Schwerpunktversorgung. Auf den n&chsten Sei-
ten modchten wir lhnen einen Uberblick Gber das Leistungsspeki-
rum unserer einzelnen Fachabteilungen geben.

WIR sind fir SIE da:
Gemeinsam mit UNSEREM Wissen fUr IHRE Gesundheit.
Wir winschen Ihnen gute Genesung!

lhre Klinikleitung

;‘/%4 %,_) AN e

Dr. med. Achim Rogge Meike Heins Dr. med. Andrea Hartmann
GeschaftsfUhrer Pllegedirektorin Arztliche Direktorin




ANASTHESIE & INTENSIVMEDIZIN

Chefarzt
Dr. med. Ulrich Blu

Facharzt fir Andsthesiologie
Zusatzbezeichnungen: Intensivmedizin,
Noftfallmedizin, Leitender Notarzt

Andsthesie & Intensivmedizin
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode

Sekretariat:

& 05161 602-1441
& 05161 602-1444

8RR anaesthesie@
heidekreis-klinikum.de

Allgemeinnarkose bzw. Regionalandsthesie bei Operationen
Umfangreiche perioperative Andsthesieversorgung fur alle operativ
t&tigen Fachbereiche sowie geburtshilfiche Andsthesieleistungen.

Intensivmedizin

Behandlung schwer erkrankter, zum Teil bewusstloser Patienten bei-
spielsweise nach Herzinfarkt, Schlaganfall oder Vergiftungen, nach
Unfallen oder groBen operativen Eingriffen.

Noffall- und Rettungsmedizin
Schnellstmogliche Hilfe bei akuten Notfdllen im Klinikkum rund um die
Uhr sowie Teilnahme an Einsétzen im Notarztiwagen des DRK.

Schmerztherapie
Behandlung von chronischen Schmerzen mit einer speziellen Schmerz-
therapie.



CHIRURGISCHE
FACHABTEILUNGEN




ALLGEMEIN- & VISZERALCHIRURGIE

Chefarzt
Dr. med. Carsten Nix

Facharzt fUr Allgemeinchirurgie,
Viszeralchirurgie,
Spezielle Viszeralchirurgie

Allgemein- und Viszeralchirurgie

Diagnostik und Therapie am gesamten Verdauungstrakt (Speiserdhre,
Magen, Bauchspeicheldrise, Gallenwege, Leber, DUnndarm, Dickdarm,
Blinddarm, Mastdarm, Enddarm) bei gutartigen Erkrankungen, Funktfions-
stérungen oder bdsartigen Erkrankungen, Zertifiziertes Kompetenzzent-
rum fUr Hernienchirurgie.

Colo-Proktologie

Konservative und operative Behandlung von Erkrankungen des Enddar-
mes und des Analkanals wie Afterjucken, Afterriss, Eiterungen des Anal-
kanals, Hdmorrhoidenleiden, analen Fisteln, Enddarmpolypen, Enddarm-
vorfall, Stuhlinkontinenz oder Darmentleerungsstérungen.

Endokrine Chirurgie
Schilddrisen- und Nebenschilddrisenchirurgie bei gut- und bdsartigen
Erkrankungen.

Minimal-invasive Chirurgie (Schlisselloch-Chirurgie)

Soweit moglich, werden die Operationen des Bauchraumes, wie Gallen-
blasen- und Blinddarmentfernung, Bruchoperationen und Operationen
am Darm, in minimal invasiver Operationstechnik (SchlUssellochchirurgie)
durchgefuhrt.

Kompetenzzentrum
fur Hernienchirurgie

Allgemein- & Viszeralchirurgie
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode

Sekretariat:

R 05161 602-1411

05161 602-1480

8 viszeralchirurgie
@heidekreis-klinikum.de
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SEKTION GEFASSCHIRURGIE

Sektionsleiter
Dr. Ovidiu-Cosmin Godina, MHBA
Facharzt fUr GefdaBchirurgie,

Phlebologie,
Endovaskuldre Chirurgie

Diagnostik

* Durchblutungsmessungen an den Beinen

* Ultraschall-Farbdarstellung (Duplexsonographie) der Halsarterien, Arm-
und BeingefdBe und der Bauch- und Beckenschlagadern bzw. der Venen

e CT und MRT-Darstellung der Arterien (in Kooperation)

* Digitale Substraktionsangiographie (DSA)

Therapie

* Behandlung von Durchblutungsstérungen aufgrund von Verengungen
und Verschlussen von GefdBen in Beinen und Armen (pAVK - alle Arten
von Bypassverfahren bis zu den FuBarterien, Anwendung von modernen
Atherektomiesystemen (Bycross) sowie Aufdehnungen von GefaBver-
engungen(Ballondilatation) und Einsetzen von kleinen Metallgittern
(Stents) inkl.sogenannte Hybrid-Operationen (Kombination offen und
endovaskuldar)

* Therapie von Aneurysmata (offen und endovaskuldr)

* Behandlung von Engstellen der Halsschlagader (Carotischirurgie),
um einen Schlaganfall zu verhindern

GefaBchirurgie
Robert-Koch-Sir. 4
29664 Walsrode

Sekretariat:

Ro 05161 602-1411
&£ 05161 602-1480
2 gefaesschirurgie@

heidekreis-klinikum.de

* Behandlungen der Engstellen an ViszeralgefédBen
(z. B. Mesenterialstenosen, Dunbar-Syndrom)

* Konservative und operative Behandlung des diabetischen FuBes

¢ Operative Therapie der Krampfadern

* Komplexe Venenchirurgie
(z. B. Beckenvenenthrombosen, Rezidivvarikose)

e Versorgung von Dialysepatienten mit einem Dialysezugang
(Shuntchirurgie, Demers-Katheteren)

* Konservative und operative Therapie chronischer Wunden und Ulcera cruris

1



ORTHOPADIE & UNFALLCHIRURGIE

Orthopdadie
Oeninger Weg 30
29614 Soltau

Sekretariat:
Chefarzt

Dr. med. Serkan S. Ozkir l % 05191 602-3411
1 £ 05191 602-3480
Facharzt fir Orthopd&die und Unfallchirurgie ' ™ or‘rhopoedie@

Schwerpunktbezeichnung:

Spezielle Unfallchirurgie heidekreis-klinikum.de

g unfallchirurgie@

heidekreis-klinikum.de

Notaufnahme und OP-Bereitschaft rund um die Uhr

¢ Akute Endoprothesenverrenkungen (Luxationen)

Akute Knochenbriche bei einliegenden Endoprothesen
Akute Endoprotheseninfektionen

Akute und frische Meniskuseinklemmungen

Akute Schulterverrenkungen (Luxationen)

Arthroskopische Gelenkchirurgie (Schulter)
inkl. Sehnenrekonstruktion und Stabilisierung
Impingementsyndrom (Engpasssyndrom)
Tendinosis calcarea (Kalkschulter)

Ruptur der Rotatorenmanschette
AC-Gelenksarthrose

Schultersteife

Instabilitat nach Verrenkungen (Luxationen)

FuBchirurgie

* Hallux valgus (Ballenzeh) & Hallux rigidus

¢ (GroBzehen-Grundgelenksarthrose)

e Krallen-/Hammerzehe & Kleinzehenkorrekturen
e Plantarer & Haglund-Fersensporn

Arthroskopische Gelenkchirurgie (Knie)

e inkl. Bandrekonstruktion und Stabilisierung

¢ Vordere Kreuzbandruptur
Patellarsehnen-Quadricepsrupturen
Seitenbandrupturen

Meniskusverletzungen

Patellaluxation (Kniescheibenverrenkungen)

Handchirurgie
e Karpaltunnelsyndrom
* Morbus Dupuytren

Wirbelsdulenchirurgie
* Osteoporose bedingte Briche mit Zementapplikationen
* Minimal-invasive Stabilisierung

Traumatologie
* Operative und konservative Behandlung aller Knochenbriche, Ver-
stauchungen, Verrenkungen, frischer Wunden, Muskelrisse, Sehnen-

Endoprothetik (Hifte, Knie & Schulter)
* HUftprothesenimplantation Gber einen
minimalinvasivem Zugang (DAA-Zugang)

* Knieprothese & Schlittenprothese (Teilprothese) vgrle’rzg.ngen, akuter RUc.ken— und Gelenkschmerzen
* Inverse & Anatomische Schulterprothese * WirbelsGulenfrakfuren bei Jung und Alf
* Prothesenwechsel nach Lockerungen und Infektion * Polytraumaversorgung i. R. des Schockraummanagements
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FRAUENHEILKUNDE
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GEBURTSHILFE & GYNAKOLOGIE

Geburtshilfe & Gyndkologie
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode

Chefarztin
Dr. med. Christiane Thein

Fachdrztin fur Gyndkologie & Geburtshilfe DEGUM I

Sperzielle Geburtshilfe & Perinatalmedizin sekretariat:

R 05161 602-1451
£,05161 602-1484
= frauenheilkunde@

heidekreis-klinikum.de

Geburtshilfe

Pranatale Diagnostik (Feindiagnostik gemdaB DEGUM Il) zur Erkennung von
fetalen Entwicklungsstorungen, familienfreundliche Geburtshilfe, individu-
elle Schmerztherapie, Homdopathie, Akupunktur, Wassergeburt, Bonding,
professionelle Stillberatung, Rooming-In, Familienzimmer.

Perinatologische Versorgung

Gemeinsam mit dem Fachbereich fUr Kinder- und Jugendmedizin Versor-
gung von kranken Frih- und Neugeborenen ab der 32. Schwangerschafts-
woche oder einem Geburtsgewicht Gber 1.500 Gramm.

Gyndkologie

Behandlung von Erkrankungen der Eierstocke und Gebdrmutter (Opera-
tionen kbnnen minimal-invasiv und ambulant durchgefihrt werden) sowie
onkologische Operationen.

Urogyndkologie
Behandlung von Senkungs- und Inkontinenzbeschwerden.
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SENOLOGIE & BRUSTCHIRURGIE

Chefarzt
Dr. med. Mina Fam

Zusatzbezeichnung medikamentdse Tumortherapie
Senior Mammaoperateur nach OnkoZert

DEGUM Stufe I Mammasonografie

Qualifikation zur genetischen Beratung und -Testung
Lertifizierter Studien-Prifarzt

MIC I-Qualifikation

Kolposkopiediplom

Diagnostik

Abklarung sémtlicher Befunde der Brust und Achselhdhle:

= Mammographie (Kooperationspartner)

= Hochaufldsende Ultraschalluntersuchung

= Ultfraschallgesteuerte Probeentnahme (Stanzbiopsie)

Genetische Beratungen und Testungen bei Brust- und/oder Eierstockkrebs

Operative Therapien

Alle Techniken der brusterhaltenden Operationsverfahren inklusive on-
koplastischer Operationen bei Brustkrebs und Defektdeckung mit unter-
schiedlichen Lappentechniken

Brustentfernungen mit sofortigem Wiederaufbau (Implantat o. Eigengewebe)
Entfernung der Wachterlymphknoten (Sentinel Node Biopsie) moglichst
ohne separaten Schnitt in der Achselhohle

TAD ,targeted axillary dissection®: eine minimal radikale Operation zur
Entfernung der Lymphknotenmetastasen in der Achselhdhle

Radikale Ausrdumung der Lymphknoten in der Achselhdhle bei ausge-
dehntem Lymphknotenbefall (Axilladissektion)

Wiederaufbau der Brustwarze und des Brustwarzenhofes
Brustkrebsoperationen bei Mdnnern

Korrektur der ménnlichen BrustvergroBerung (Gyndkomastie)

Korrektur eines versprengten Drisengewebes in der Achselhdhle
(akzessorisches Drusengewebe)

Korrektur einer Schlupfwarze

Korrektur von Brustasymmetrien

Korrektur von Brustfehlbildungen (Amazonen oder Polandsyndrom)
BrustvergroBerungen (Augmentationen) bei sehr kleinen BrUsten (Mikromastie)
Brustverkleinerungen bei sehr groBen BrUsten (Makromastie)

Wechsel und Korrektur bei Implantatproblemen

Senologie & Brustchirurgie
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode

,ﬁ Senologie Leitstelle:
D= 5 05161 602-1463

05161 602-1484
senologie@
heidekreis-klinikum.de

Unsere Sprechstunden in der Ubersicht

Die Terminvereinbarung erfolgt taglich von Mo-Fr von 8:30 bis 13:00 Uhr.
Alternativ kdnnen Sie uns gerne eine Email schreiben

* Lipofilling bzw. autologe Fetttransplantation (Lipotransfer)
* Brustentfernung bei Transgender Frau-zu-Mann
e Brustaufbau bei Transgender Mann-zu-Frau

Medikamentose Therapie

e Chemotherapie

¢ Immun- und Antikdrpertherapie

¢ Antihormonelle Therapie

* Therapie bei fortgeschrittener Erkrankung

Tumorkonferenz

Neben der operativen Therapie fur die Behandlung von Brustkrebs sind
auch die Strahlen- und Chemotherapien wichtige Instfrumente in der Be-
handlung des Brustkrebses. Die Abteilung fuhrt wéchentlich interdiszipli-
ndre Fallbesprechungen durch. Im Rahmen dieser Tumorkonferenzen
werden Krankengeschichte, Befund und Behandlung unserer Patientinnen
erortert. Die Therapieentscheidungen werden mit allen beteiligten Fach-
disziplinen gemeinsam getroffen.

Iweitmeinung

Gern bieten wir eine Zweitmeinung an. Zusammen mit unseren Kollegen
in anderen senologischen Kliniken und Brustzentren soll die bestmoglichste
und sicherste Therapie fUr Sie sichergestellt werden. Wir ergénzen uns alle
und haben dasselbe Ziel, dass Sie gut versorgt werden.
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Hamatologie, Onkologie & Palliativ
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GASTROENTEROLOGIE & INNERE MEDIZIN

Chefarzt
Dr. med. Petrit Mirena

Facharzt fUr Innere Medizin,
Gastroenterologie & Notfallmedizin

Gastroenterologie
Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Verdauungsorgane
stationdr und ambulant

* Speiserdhren-Magen-Zwalffingerdarmspiegelung (Gastroskopie)

* Anlage perkutaner Erndhrungs- und Ablaufsonden (PEG / PEJ)

* Darmspiegelungen (Koloskopie) mit ggf. Abtragung von Polypen

* Frkennung und Entfernung von gutartigen Neubildungen sowie Frih-
karzinomen mittels Endoskopischer Mukosektomie (EMR)

* Undichtigkeits-Therapie (Anastomoseninsuffizienz) an Magen-Darm-
Trakt (Endo-Sponge Therapie)

* Erkennung und Behandlung von Engstellen (Stenosen) mittels
Bougierung oder Ballondilatation

* Blutstillung durch Unterspritzung, diversen Cliptechniken, Argon-
Plasma-Koagulation, Haemospray- oder Proteinkleber-Applikation

e Erkennung und Therapie von Gallengangsteinen und Gallengang-
erkrankungen (ERCP)

* Behandlung von Erkrankungen der Bauchspeicheldrise

e Therapie maligner und benigner Stenosen durch Stents

e Ultraschalluntersuchung (Sonographie) aller internistischen und
gastroenterologischen Organe

¢ Ultraschalluntersuchung mit Kontrastmittel (Kontrastmittelsonographie)

Gastroenterologie &
Innere Medizin
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode

Sekretariat:

& 05161 602-1421

05161 602-1481

82 gastroenterologie@
heidekreis-klinikum.de

¢ Ultraschall durch die Speiseréhre, Magen, Zwolffingerdarm (Endosono-
graphie) mit Punktionsmoglichkeit (Moderne und hochauflésende
Darstellung mittels radi@rer oder linearer Ultraschalluntersuchung)

e Punktion unklarer Raumforderungen (Ultraschallgesteuerte Gewebe-
Biopsien)- z. B. bei Lebertumoren

e Punktion von Lungenwasser (PleuraerguB3) oder Bauchwasser (Aszites)
und Drainageanlage

e Tumorkonferenz

Allgemeine Innere Medizin

Diagnostik und Therapie von allen allgemein-internistischen Erkrankun-
gen, u. a. unklarer Andmie (Blutarmut), Tumorerkrankungen, Lungen-
erkrankungen, Nierenerkrankungen, rheumatologische Erkrankungen,
Infektionskrankheiten.

Internistische Intensivmedizin
in Zusammenarbeit mit der Anésthesie und Intensivmedizin mit Beatmungs-
therapie und Organersatztherapie.
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GERIATRIE, INNERE MEDIZIN & NEUROLOGIE (STROKE UNIT)

Geriatrie & Neurologie/
Schlaganfallversorgung
~ : & Innere Medizin
Chefdrztin . : e N | Oeninger Weg 30
Ozgen Isik-Obersteller 4y - el 29614 Soltau

Fachdrztin fUr Innere Medizin

kretariat:
Leitung der Alterstraumatologie ¥ ) Sekretaria
mit zusétzlicher Weiterbildung Geriatrie . O = % 05191 602-3491

im Gebiet der Inneren Medizin A B 05191 602-3484
& geriatrie@
heidekreis-klinikum.de

Geriatrie

Medizin des dlteren Menschen — Altersheilkunde mit multimorbiden
Krankheitsbildern und VerlGufen zur Wiedererlangung der Selbststan-
digkeit und Mobilitat.

Erkrankungen wie: Alterstraumatologie
= akuten und chronischen neurologischen Erkrankungen Orthogeriatrische Versorgung von multimorbiden Patienten in fortge-
(nach akutem Schlaganfall, M. Parkinson) schrittenem Alter (in der Regel ab 70 Jahren, in begrindeten Einzelfdllen

auch junger) mit alterstypischen Krankheiten; Alterstraumatologie.

= akuten und chronischen internistischen Erkrankungen

. . . Innere Medizin
(Pneumonie, Herzinsuffizienz)

Diagnostik und Therapie von allen allgemein-internistischen Erkrankungen,
u. a. Tumorerkrankungen, unklarer Anémie, Infektiologie, Nierenerkrankun-
= Erkrankungen des Bewegungsapparates gen, Stoffwechselerkrankungen wie z.B. Diabetes meliitus Typ | und Il.

(z. B. Immobilitétssyndrom, StUrze und Gangstérungen, Zustand nach

operativer Frakturversorgung) Stroke Unit/Neurologie

Akut- und Folgeversorgung von Patfienten mit akutem Schliaganfail.
= Diagnose entzUndliche ZNS-Erkrankung, EEG-Ableitungen, Demenz-

= kognitive Einschrankungen Screening, Musiktherapie, Tanztherapie

(Hirnleistungsstérungen, beginnende Demenz, Depression)
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KARDIOLOGIE & INNERE MEDIZIN

! |} = ) Kardiologie & Innere Medizin
Chefdarztin ppp— Oeninger Weg 30
Dr. med. Andrea Hartmann Nl — _ 29614 Soltau

Arztliche Direktorin _ o .
Fachérztin fir Innere Medizin & Kardiologie . Sekretariat:
Zusatzqualifikation Spezielle Rhythmologie ¥ ; _
(Aktive Herzrhythmusimplantate) 05191 602-3491
Zusatzqualifikation Herzinsuffizienz 05191 602-3484

R kardiologie@

heidekreis-klinikum.de

Kardiologie
Stationdre Behandlung von Herz-, GefdB- und Lungenerkrankungen:

e koronare Herzkrankheit, Herzinfarkt, Herzkatheter

e akute und chronische Herzinsuffizienz (Herzschwdéche)

e Herzschrittmacher- /Micra-Herzschrittmacher und Defibrillatoroperation
e Herzklappenfehler, Endokarditis

* Herzrhythmusstérungen

¢ Ablation bei Vorhoffimmern und anderen Herzrhythmusstérungen
e pAVK (periphere arterielle Verschlusskrankheit)

* Lungenarterienembolie

* Einstellung therapieresistenter Bluthochdruck

* Kr&mpfe beim Gehen (Schaufensterkrankheit)

e vendse Thrombosen und entzindete Beine

e COPD

¢ LungenentziUndung

* Vorhofohrverschluss

¢ Verschlussschirme bei Vorhofseptumverschluss

¢ Intrakoronare Lithoftripsie
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HAMATOLOGIE & ONKOLOGIE

Hamatologie & Onkologie
Chefarzt 3 > 2 Robert-Koch-Str. 4
PD Dr. med. Arne Rainer Trummer Sy ‘ : 29664 Walsrode

Facharzt fUr Innere Medizin, = "
Hamatologie/Onkologie, e ' B g Sekretariat:
Zusatzbezeichnung: Hdmostaseologie, Palliativmedizin, ’ 1

Noftfallmedizin, fachgeb. Humangenetische Beratung E 82} 2} 283'} jg}

8 onkologie@
heidekreis-klinikum.de

Diagnostik- und Therapiespekirum

e Gutartige Bluterkrankungen z. B. angeborene und erworbene hdmolytische
Andmien, Leukopenien, Thrombopenien, monoklonale Gammopathien -
(MGLUS) Unsere Sprechstunden in der Ubersicht

* Unklare Blutungsneigungen / Gerinnungsstérung

* Bosartige Erkrankungen des blutbildenden und lymphatischen Systems, z. B. Privatsprechstunde Mo - Fr
= Myelodysplastische Syndrome Hamatologie & Onkologie Termine n. V. Ro 05161 602-1421

Akute Leukdmien, wenn ambulant behandelbar

Chronische Leuk&mien

Myeloproliferative Neoplasien (Thrombozytose, Polzythdmie)

Maligne Lymphome

Multiples Myelom / Plasmozytom

1111l

* Bd&sartige Erkrankungen aller Organe (,,Solide Tumore"), z. B.
Magen-Darm-Tumore incl. Speiserdhre, Bauchspeicheldrise und Leber
Lungentumore

Neuroendokrine Tumore

Nieren-, Blasen-, Harnwegs- und Hodentumore

Karzinome im Kopf-Hals-Bereich

Hochmaligne Hauttumore (Malignes Melanom, Merkelzell-Karzinom)
Sarkome

Krebs unklarer Herkunft (CUP)

I EEEEREE
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PALLIATIVMEDIZIN

Chefarzt
PD Dr. med. Arne Rainer Trummer

Facharzt fUr Innere Medizin,

Hamatologie/Onkologie,

Zusatzbezeichnung: Hdmostaseologie, Palliativmedizin,
Noftfallmedizin, fachgeb. Humangenetische Beratung

Palliativmedizin

Die Palliativmedizin beinhaltet die ganzheitliche Betreuung der Men-
schen mit weit fortgeschrittenen, nicht heilbaren Erkrankungen, seien es
Tumorerkrankte, Lungen- oder Herzkranke oder neurologisch erkrankte
Patienten.

= Die Betreuung erfolgt entweder auf der Palliativstation oderim Rahmen
des Palliativdienstes.

Auf der Palliativstation werden erwachsene Menschen mit schwer belas-
tenden Symptomen wie u. a. Schmerzen, Atemnoft, Fatigue und groBen
Wunden betreut. Die Aufnahme erfolgt in der Regel nach vorheriger An-
meldung. Ziel ist es, die Patient*innen nach der stationdren Behandlung
wieder zu entlassen, sei es nach Hause, in eine Pflegeeinrichtung oder in
ein Hospiz. Eine Begleitung im Sterben ist ebenfalls eine Leistung der Pallia-
tivstation.

Durch den klinikinternen Palliativdienst werden die Patient*innen betreut,
die sich nicht auf der Palliativstation befinden, aber einen palliativmedizi-
nischen Bedarf haben.

Palliativmedizin
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode

Sekretariat:

& 05161 602-1716

& 05161 602-1718

R palliativmedizin@
heidekreis-klinikum.de

Die palliative Betreuung erfolgt im multiprofessionellen Team von Pflegen-
den, Arztinnen/Arzten, Psycholog*innen, Physiotherapeut*innen, Seelsor-
gerfinnen, Sozialarbeiter*innen. Auf der Palliativstation bestehen zudem
musik- und kunsttherapeutische Angebote. In enger Zusammenarbeit mit
den Fachabteilungen des HKK bestehen alle Mdglichkeiten der Diagnos-
tik und interventionellen Therapie, wie Port- und Drainagenanlagen.

Die Palliativmedizin am HKK kooperiert eng mit der spezialisierten ambu-
lanten Palliativversorgung (SAPV), dem Hospizhaus und den Hospizdiens-
ten im Heidekreis.
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KINDER & JUGENDMEDIZIN

Chefarzt
Dr. med. Ismail Yildiz

Facharzt fUr Kinder- und Jugendmedizin,

Schwerpunkt Allergologie und p&diatrische Pneumologie
Neonatologie und spezielle padiatrische Intensivmedizin
Zertifikat Diabetologie

Kinder- und Jugendmedizin
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode

Sekretariat:

& 05161 602-1431
& 05161 602-1482

83 kinderklinik@
heidekreis-klinikkum.de
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Kinder- und Jugendmedizin

Stationdre und fachibergreifende Behandlung von Kindern und Jugendli-
chen von der Geburt bis zu ihrem 18. Lebensjahr, das gesamte Spekifrum der
Kinder- und Jugendmedizin umfassend mit den besonderen Schwerpunkten:
e Neonatologie und pd&diatrische Intensivmedizin

e Pdadiatrische Pneumologie und Allergologie

* Gastroenterologie

» Stoffwechselstérungen

e Kinderneurologie

e Psychologische Diagnostik

Perinatologischer Versorgungsschwerpunki

Gemeinsam mit dem Fachbereich fUr Gyndkologie und Geburtshilfe Ver-
sorgung von kranken Fruh- und Neugeborenen ab der 32. Schwanger-
schaftswoche oder einem Geburtsgewicht Uber 1.500 Gramm.
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PSYCHIATRIE & PSYCHOTHERAPIE

Chefarzt
N Dr. med. Florian Go

Facharzt fUr Psychiatrie und Psychotherapie,
geriatrische & suchtmedizinische Grundversorgung

Psychiatrie & Psychotherapie
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode

Sekretariat:

% 05161 602-1671

&, 05161 602-1590

8 psychiatrie@
heidekreis-klinikum.de
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Psychiatrie und Psychotherapie

Stationdre Diagnostik und Therapie fur das gesamte Spektrum psychi-
scher Erkrankungen bzw. Stérungen bei Erwachsenen: Depressionen,
Angsterkrankungen, Psychotische Erkrankungen, Abhdngigkeitserkran-
kungen, Persdnlichkeitsstorungen, Traumafolgestérungen, Erkrankungen
des hdéheren Lebensalters.

Psychiatrische Tageskliniken

Teilstationdre psychiatrische, psychotherapeutische und sozialtherapeutische
Behandlung von Erwachsenen mit depressiven Stérungen, Angststérungen,
Persdnlichkeitsstorungen, psychosomatischen Symptomen, reakfiven Krisen-
zustanden und psychotischen Stérungen. Aufnahme nach Vorgespréch.

Psychiatrische Institutsambulanzen
Ambulante, konfinuierliche Behandlung und Anlaufstelle fir Menschen mit
psychischen Problemen oder Erkrankungen und erhohtem Hilfebedarf.

Psychotherapiestation A1
Intensive Einzel- und Gruppentherapie. Aufnahme nach Vorgesprdch.

Unsere Sprechstunden in der Ubersicht

Notfallsprechstunde (Mo - So 00:00-24:00 Uhr) Re 05161 602-1999
Psychotherapiestation A1 Mo - Fr Termine n. V. Re 05161 602-1679
Privatsprechstunde Mo - Fr & 05161 602-1671
Psychiatrie und Psychotherapie Termine n. V.

Tagesklinik Soltau Mo - Fr Re 05191 602-3660
Oeninger Weg 30 Termine n. V.

29614 Soltau

Tagesklinik Walsrode Mo - Fr Re 05161 602-2930
Robert-Koch-Str. 4 Termine n. V.

29664 Walsrode (Mo - Fr 08.00 - 12.00 Uhr)

Psychiatrische Institutsambulanz Mo - Fr Rs 05191 602-3672
(PIA) Soltau Termine n. V.

Oeninger Weg 30 (Mo - Do

29614 Soltau 10:00 - 11:30 Uhr)

Psychiatrische Institutsambulanz Mo - Fr Termine n. V. Ro 05161 602-2980
(PIA) Walsrode (Mo - Do 08:00 - 15:00 Uhr

Saarstr. 16 Fr 08:00 - 13:00 Uhr)

29664 Walsrode
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ZENTRALE NOTAUFNAHMEN

Leitender Arzt
Klaus Hammer

Facharzt fUr Andsthesie
Notfallmedizin
Klinische Akut- und Notfallmedizin

Heidekreis-Klinikum Soltau
Oeninger Weg 30
29614 Soltau

& Tel.: 05191 602-0

Heidekreis-Klinikum Walsrode
Robert-Koch-Str. 4
29664 Walsrode NOTFALL
Tel.: 05161 602-0 IM HEIDEKREIS?
Wir sind
24/7/365 fur Sie da!

Notfall 112

Arztlicher
Bereitschaftsdienst

116117

Notfallmedizin an zwei Standorten:

In Soltau und in Walsrode gibt es jeweils eine Zentrale Notaufnahme (ZNA).
So sind Sie jederzeit opfimal versorgt. Grundsatzlich wird jede Patientin/
jeder Patfient von einem Arzt in jeder der beiden Notaufnahmen unter-
sucht. Nach dieser Untersuchung erfolgt die Behandlung — oder eine Ver-
legung in unseren anderen, fur Ihre Erkrankung spezialisierten, Standort.

In der ZNA erfolgt eine Basis-Notfallversorgung aller Fachdisziplinen nach
Dringlichkeit. Unser primdarer Versorgungsauftrag ist die Notfall-Behand-
lung von neuerdings schwerer Afemnot, Bewusstseinsstérungen, schwe-
ren Herz-/ Kreislaufbeschwerden, andauernden Nervenfunktionsstd-
rungen oder neurologischen Ausfdllen, neuerdings starken Schmerzen,
schweren Verletzungen oder Blutungen.

Nicht immer kann eine umfangliche Behandlung erfolgen. Spezielle Krank-
heitsbilder und Verletzungen aus bspw. den Bereichen Neurochirurgie,
HNO, Handchirurgie oder Urologie erfordern eine besondere Therapie. Hier
erfolgt ggfs. eine Verlegung in eine Klinik der hdheren Versorgungsstufe. Ar-
beitsunfdlle werden grundsdatzlich nur in den fUr den Verletzungsgrad von
den Berufsgenossenschaften zugelassenen Praxen oder Kliniken behandelt.

Bei ambulanten Vorstellungen ist die Verordnung von Rezepten und
Krankschreibungen den kassendrztlichen Praxen vorbehalten. Ebenso
erfolgt in den ZNAs keine Weiter-/Folgebehandlung oder Behandlung
chronischer Leiden.

Wann bin ich eigentlich ein Fall fir die Notaufnahme?
%,

Es ist etwas ab, Es |&sst sich etwas bewegen, Es ist etwas drin, Es bewegt sich
was dran sein sollte? was fest sein sollte? was drauBen sein sollte? gar nichts mehr2




UNSERE
AMBULANZZENTREN

4 Ambulanzzentrum Solta

Ambulanzzentrum Wal
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AMBULANZZENTRUM SOLTAU

Ubersicht der Sprechzeiten ORTHOPADIE & UNFALLCHIRURGIE
Heidekreis-Klinikum Soltau
Oeninger Weg 30 Notfdlle in Soltau Mo - S0 00:00 - 24:00 Uhr R 05191 602-0
29614 Soltau
Privatsprechstunde Mo & Mi ab 13:00 Uhr
in Soltau nach telefonischer

Vereinbarung

Ambulanzzenirum Soltau
Telefonisch erreichbar: % 05191-3400
mit folgenden Fachabteilungen:

KARDIOLOGIE & INNERE MEDIZIN UNFALLCHIRURGIE
. . Indikationssprechstunde Mo - Fr
Privatsprechstunde Termine Lo - - .
Frau Dr. A. Hartmann nach Vereinbarung Untallchirurgie und Orthopadie 10:00 - 14:00 Uhr
in Soltau
Ermdchtigungsambulanz Termine

BG-Sprechstunde (Arbeitsunfdlle Mo - Fr

Herzschrittmachersprechstunde nach Vereinbarung und Nachbeireuung) in Soltau 08:00 - 10:00 Uhr

Herr F. Osman

GERIATRIE, INNERE MEDIZIN & NEUROLOGIE (STROKE UNIT)

Privatsprechstunde Mo - Fr
Geriatrie Termine n. V.
Privatsprechstunde Mo - Fr
Allgemeine Innere Medizin Termine n. V.
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AMBULANZZENTRUM WALSRODE

Ubersicht der Sprechzeiten ANASTHESIE & INTENSIVMEDIZIN
Heidekreis-Klinikum Walsrode Pradmedikationsambulanz Mo - Fr
Robert-Koch-Str. 4 Termine n. V. R 05161 602-1441
29664 Walsrode
Schmerzambulanz Di, Do 08:00 - 13:00 Uhr R 05161 602-1441
Spezielle Sprechstunde fir Mo, Mi 12:00 Uhr
Ambulanzzentrum Walsrode HNO-Patienten der operierenden

Telefonisch erreichbar: % 05161-602 1472 + 1473 HNO-Praxis Walsrode

mit folgenden Fachabteilungen:

ALLGEMEIN- & VISZERALCHIRURGIE
GASTROENTEROLOGIE & INNERE MEDIZIN

Aufkldrung Beschluss der Mo 14:00 - 16:00 Uhr
Turmorerkrankung Privatsprechstunde Mo - Fr
Gastroenterologie Termine n. V. R 05161 602-1421
Noffallsprechstunde Mo -So  00:00 - 24:00 Uhr
Privatsprechstunde Mo - Fr
Privatsprechstunde Aligemein- Mo 08:00 - 09:00 Uhr sowie Termine n. V. Allgemeine Innere Medizin Termine n. V. R 05161 602-1421
und Viszeralchirurgie Mi 14:00 - 15:00 Uhr
Institutsambulanz Mo - Fr
Proktologische Di 12:30 - 15:00 Uhr Darmspiegelung Termine n. V. % 05161 602-1571
Ermdchtigungssprechstunde Do 08:30 - 12:00 Uhr
Operationsvorbereitende Mo - Fr 09:00 - 14:00 Uhr
Sprechstunde
Viszeralchirurgie Di 08:30 - 12:00 Uhr
Ermdchtigungssprechstunde Do 12:30 - 14:30 Uhr
Hernienzentrumsprechstunde Mo 11:00 - 14:00 Uhr
Orthopddie Mo, Mi, Fr 09:00 - 11:00 Uhr
Ermdchtigungssprechstunde
GefaBchirurgie Mi 08:30 - 14:00 Uhr
Ermdchtigungssprechstunde Fr 11:00 - 14:00 Uhr
BG-Sprechstunde Mo - Fr 08:00 - 10:00 Uhr
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AMBULANZZENTRUM WALSRODE

GEBURTSHILFE & GYNAKOLOGIE SEKTION GEFASSCHIRURGIE
Private Sprechstunde Mo 14:00 - 15:30 Uhr Ro 05161 602-1451 Anmeldung durch Hqu§drzie R 05161 602-1411
oder niedergelassene Arzteschaft
Ermdchtigungssprechstunde: Mo 14:00 - 15:30 Uhr Ro 05161 602-1451
Risikograviditat (spez. sono- Mi  08:00- 13:00 Uhr
graphische Diagnostik) und Do 14:00 - 15:30 Uhr
Geburtsplanung
Ermdchtigungssprechstunde Mo 10:00 - 11:00 Uhr R 05161 602-1451
I kangit o 9P PALLIATIVMEDIZIN
Ambulante Operations- Do 08:00 - 13:00 Uhr R 05161 602-1451
sprechstunde (AOP §115b) Privatsprechstunde Mo - Fr
Palliativmedizin Termine n. V. R 05161 602-1421

Stationdre Mo 08:00 - 13:00 Uhr Rs 05161 602-1451
Operationssprechstunde

KINDER & JUGENDMEDIZIN

Noffallsprechstunde in Walsrode Mo - So 00:00 — 24:00 Uhr Re 05161 602-1999
fur Sauglinge, Kinder und
Jugendliche bis 18 Jahren

Noffallsprechstunde in Soltau Mo - So 00:00 — 24:00 Uhr R 05191 602-0
fur Kinder ab dem 2. Lebensjahr

bei Kochenbriichen, Verletzungen

des Bewegungsapparates und

chirurgischer Wundversorgung
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PLATZ FUR IHRE NOTIZEN
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www.heidekreis-klinikkum.de

FOLGEN SIE UNS!

OO0

Stand: Mdarz 2024

@klinikumheidekreis Heidekreis-Klinikum gGmbH
Standort Soltau Standort Walsrode
Oeninger Weg 30 Robert-Koch-Str. 4
29614 Soltau 29664 Walsrode

Allein aus Grinden der besseren &’ 05191 602-0 % 05161 602-0

Lesbarkeit verzichten wir auf 2 05191 602-3280 £,05161 602-1280

geschlechtsbezogene Formulierungen. ) . . o
Selbstverstandlich sind immer info@heidekreis-klinikum.de

m/w/d gemeint. www.heidekreis-klinikum.de



