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GUT ZU WISSEN

VORTRAGE im KRANKENHAUS,
im EG - sprich unterhalb der Eingangshalle - im Speisesaal

11:15 - 12:00 Uhr
Vortrag Dr. Godina, GefaBchirurgie: "Schaufensterkrankheit: Wenn die Beine nicht
mehr mitmachen”

12:15 - 13:00 Uhr
Gesprdch und Diskussion mit Frau Isik-Obersteller und Katja Bartsch: "Demenz -
das Leben geht weiter, nur anders”

13:15 - 14:00 Uhr
Vortrag Frau Isik-Obersteller: "Fit ins hohe Alter - wie geht das?”

14:15 - 15:00 Uhr
Vortrag Dr. Mirena: "Divertikel - eine neue Volkskrankheit"

15:15 - 16:00 Uhr
Gesprach und Diskussion mit Dr. Gal: Depressionen: Wie erkennen, wie gehe ich
als Angehorige*r damit um?

12:15 - 13:00 Uhr
Vortrag Herr Tatour: "Arthrose - leider eine Volkskrankheit: Welche
Behandlungsmoglichkeiten gibt es?"

13.15- 14:00 Uhr
Vortrag Herr Haj: "Schmerzen im Knie: Was nun? "

14:15 - 15:00 Uhr
Filmvorfuhrung von und mit Frau Dr. Pomarino: "Einblicke ins Herzkatheterlabor"

HEE: www.organmodele de

15:15 - 16:00 Uhr
Vortrag Herr Hanssen: "Behandlung des akuten Schlaganfalls im HKK" :

Canva:



PROGRAMMUBERSICHT
VOR DEM KRANKENHAUS WALSRODE

Rettungsdienst Johanniter Schwarmstedt - RTW
Polizei Heidekreis

Feuerwehr Walsrode

Waffelbdckerei (Geburtshilfe)

Foto-Bus (mobile Fotobox)

Gelato Michele

Food-Truck DRK mit folgendem "Ess-Programm”™:
- Currywurst mit Pommes

- Falafel mit Rotkraut

- Fish & Chips

IM KRANKENHAUS FOYER (1.0G)

PATIENTENSICHERHEIT (der 17. September ist der Tag der Patientensicherheit): Besucher*innen kénnen
im Eingangsbereich ein Patientenarmband angelegt bekommen und Infos, was das HKK fOr die
Patientensicherheit tut

DARMMODELL (Viszeralchirurgie und Gastroenterologie)

Stand der ALLGEMEIN- und VIZERALCHIRURGIE: Laparoskopie-Turm-Ubungen, Demonstration einer
Vakuumtherapie und Stapler-Klammernahte

HERZMODELL (Kardiologie Soltau)

BEIRAT der FREUNDE und FORDERER

BLICK in die BLACK BOX (Hygiene; Saubere Hande)

GRUNE DAMEN UND HERREN: "Wir stellen uns vor"

APOTHEKE: Smartie-Tabletten aus Unit-Dose; Gutscheine fUr Indikations-Checks
SENOLOGIE: Mamma Care & Demonstration von Ultraschall-Stanzungen
GERIATRIE: Kognitive Tests, Reflexprifung, Handkraft-Messung

INA SOLTAU: Kinderarm-SpaB-Gipse |
UNFALLCHIRURGISCHE WERKBANK : "Kleiner Einblick in die Unfallchirurgie: “

Knochen sGgen, schrauben & Co"
SCHNUCKIS CAFE mit Pizzaecken, Baguettes, verschiedenen Torten
und Kuchen




PROGRAMMUBERSICHT im KRANKENHAUS

EMPORE (2. OG)

e ENDOSKOPIE: FUhrungen und "Gummibdrchen-angeln”

e ETHIK-TEAM: "Wir stellen uns vor”

e SOZIALDIENST: "Wo finde ich Hilfe, wenn..."

e INTENSIVSTATION: Ein Intensivbettplatz wird - mit
beatmeter Puppe - vorgestellt

3.0G

e OP-SAAL 1: FOhrungen (Dr. Ozkir)

VORTRAGE im KRANKENHAUS

im EG - sprich unterhalb der Eingangshalle - im Speisesaal

11:15-12:00 Uhr: Vortrag Herr Dr. Godina: "Schaufensterkrankheit: Wenn die
Beine nicht mehr mitmachen” ,‘;??: '*

12:15-13:00 Uhr: Gespréch und Diskussion mit Frau Isik-Obersteller und
Frau Bartsch: "Demenz - das Leben geht weiter, nur anders”

13:15 - 14:00 Uhr: Vortrag Frau Isik-Obersteller: "Fit ins hohe Alter - wie geht dase”

14:15 - 15:00 Uhr: Vortrag Herr Dr. Mirena: "Divertikel - eine neue Volkskrankheit"

15:15 - 16:00 Uhr: Gesprach und Diskussion mit Herrn Dr. Gal:
"Depressionen: Wie erkennen, wie als Angehdérige* damit umgehen?

© Canve: HEK: vaww.organmodelie.de




PROGRAMM im GESUNDHEITSZENTRUM

von 11 - 17 Uhr

1. OG - im BILDUNGSZENTRUM FUR PFLEGE:

e Rauschbrillen-Parcours (Bildungszentrum fUr Pflege)
e Demo-Raum: Pflege zeigt den Lifter
e Teddybdr-Krankenhaus im Klassenraum 1 (Kinderklinik Finkelstein)

2. OG - in der TAGESKLINIK

e 11:00-17:00 in den R&Gumen der Ergotherapie:

1.Kreatives Angeboft fUr Kinder: Origami und Mandalas Malen
2. Angebot fUr Erwachsene: Einblicke in Gewaltfreie Kommunikation // Einblicke in die Ergotherapie
e 11:00 - 17 Uhr (auBer w&hrend der Vortragszeit von Herrn Dr. Gal): "Fragen Sie den Chefarzt”

e 11:30 FOhrung Tagesklinik Walsrode

e 12:00 Entspannungsverfahren und AchtsamkeitsGbungen (Ort: Bewegungsraum)
e 12:30 FUhrung Tagesklinik Walsrode

e 13:00 Entspannungsverfahren und Achtsamkeitsibungen (Ort: Bewegungsraum)
e 13:30 Aromatherapie (Ort: Bewegungsraum der Tagesklinik)

e 14:00 AchtsamkeitsUbungen: Genuss neu entdecken! (Ort: Gesprdchsraum)

e 14:30 Aromatherapie (Ort: Bewegungsraum)

16:00 AchtsamkeitsUbungen: Genuss neu entdecken! (Ort: Gesprachsraum)

VORTRAGE
3. OG - in den SEMINARRAUMEN

e 12:15-13:00 Uhr: Herr Tatour (Orthopd&die): "Arthrose - eine Volkskrankheit: Welche
Behandlungsmaoglichkeiten gibt ese”

e 13:15- 14:00 Uhr: Herr Haj (Orthopddie): "Schmerzen im Knie: Was nun?

e 15:15-16:00 Uhr: Herr Hanssen (Neurologie): "Behandlung des akuten
Schlaganfalls im HKK"
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